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Пояснительная записка  

к учебному плану внеурочной деятельности основного общего образования 

 ГБОУ школы-интерната № 117 им. Т.С. Зыковой городского округа Самара 

 

План внеурочной деятельности АООП ООО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся (вариант 2.2) ГБОУ школы-интерната № 117 им. Т.С. Зыковой г.о. Самара на 2022-

2023 учебный год сформирован в соответствии с: 

– требованиями ФГОС ООО ОВЗ; 

– ПАООП ООО (вариант 2.2); 

– с учетом особых образовательных потребностей, индивидуальных особенностей и 

возможностей обучающихся.  

План внеурочной деятельности определяют состав и структуру направлений внеурочной 

деятельности АООП, а также количество отводимых часов. 
 

Целью реализации программы внеурочной деятельности ООО ГБОУ школы-интерната № 

117 им. Т.С. Зыковой г.о. Самара (далее школа) является создание образовательной среды, 

обеспечивающей условия для развития и воспитания личности обучающегося, получения 

качественного образования с целью достижения планируемых результатов в соответствии с 

требованиями ФГОС. 
 

Задачи реализации программы внеурочной деятельности школы:  

 обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - дети с ОВЗ); 

 обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, проявивших выдающиеся 

способности, через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно 

полезной деятельности; 

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектноисследовательской деятельности; 

 использование в образовательной деятельности современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

 предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной 

среды (населенного пункта, района, города). 

 

 Ожидаемые результаты:  

 достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными 

умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями 

федерального государственного стандарта. 



 

При составлении плана внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год общеобразовательное 

учреждение руководствовалось следующими нормативными документами: 

Ω Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г; 

Ω Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г. №1897; 

Ω Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г 

№287; 

Ω Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

Ω Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

Ω Уставом ГБОУ школы-интерната № 117 им. Т.С. Зыковой г.о. Самара. 

Положение составлено в соответствии с методическими рекомендациями федерального и 

регионального уровня. 
 

Порядок организации внеурочной деятельности 

Режим внеурочной деятельности регламентируется годовым календарным учебным графиком 

на 2022-2023 учебный год, принятым педагогическим советом ГБОУ школы-интерната № 117 им. 

Т.С. Зыковой г.о. Самара и с учетом мнения всех участников образовательного процесса, который 

предусматривает: 

– начало занятий внеурочной деятельности не ранее, чем через 30 минут после окончания 

последнего урока; 

– продолжительность занятий в 1-х классах – 35 минут, во 2 – 4 классах – 40 минут; 

– перерывы между занятиями не менее 10 минут; 
 

При проведении внеурочных занятий соблюдается ряд обязательных условий: для 

воспитанников, посещающих группу интерната, организовано 5-разовое питание и прогулки на 

свежем воздухе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой учебной недельной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное - на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

Занятия по всем направлениям составляют не более 5 часов в неделю. 

В рамках внеурочной деятельности осуществляется коррекционная работа с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

программами коррекционно-развивающей направленности. 

План внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ (в 1 – 5, дополнительном 

классах) включает коррекционно-развивающую область, которая составляет не менее 6 часов в 

неделю. Всего на занятия внеурочной деятельности отводится до 10 часов в неделю. 



 

Музыкально-ритмические занятия, включенные в коррекционно-развивающую область, 

относятся также к общекультурному направлению внеурочной деятельности, так как решают 

помимо коррекционных и развивающих - общекультурные и эстетические задачи. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости дополнительным образованием вне 

школы во второй половине дня, кроме занятий коррекционно-развивающей области, которые 

являются обязательными в полном объеме для всех обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья по адаптированным основным общеобразовательным программам. 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательной деятельности регламентируется Календарным учебным графиком.  

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом ГБОУ 

школы-интерната № 117 им. Т.С. Зыковой г.о. Самара.  

Даты начала и окончания учебного года в ГБОУ школе-интернате № 117 им. Т.С. Зыковой г.о. 

Самара: 

 01.09.2022 года -начало учебного года  

 31.05.2023 года - окончание учебного года  

Учебный год делится на четверти 

Окончание образовательной деятельности: 

- в 1 классах – 25.05.2022г. 

- во 2 – 5 классах – 31.05.2023г. 

Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 
 

Каникулы  Дата начала  Дата окончания  Продолжительность  

Осенние  24.10.22 30.10.2022 8 

зимние 26.12.22 08.01.23 14 

Доп. каникулы для 1-х классов  13.02.23 19.02.23 7 

Весенние  27.03.23 02.04.23 8 

Летние  01.06.23 31.08.23 92 

 

Внеурочная деятельность в дни отмены занятий по климатическим и эпидемиологическим 

условиям (дни карантина) осуществляется согласно расписанию занятий в дистанционной форме. 

Формы представления результатов 

По результатам освоения курса внеурочной деятельности предусмотрены следующие формы 

представления результатов:  

– общешкольные и региональные научно-практические конференции; 

– выставки поделок, рисунков, фоторабот; 

– театрализованные представления; 

– турниры по робототехнике; 

– система оценивания результатов освоения курса внеурочной деятельности – зачет/незачет  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГБОУ школы-интерната № 117 им. Т.С. Зыковой г.о. Самара  

 (ООО по ФГОС для детей с ОВЗ) 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Классы 5Б-3 5Б-4 5Б-5 6Б Итого 

Количество классов 1 1 1 1 4 

«Сити-ферма»  1 1 1 1 4 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 4 

«Информационная безопасность» 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Робототехника 1 1 1 1 4 

Всего часов к финансированию 5 5 5 5 20 
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